. Ordinacija | Vakcinacya dece

ebata o eventualnoj stetnosti vakcina vodi se
Dveé godinama, neki struénjaci podrzavaju, neki

osporavaju korisnost vakcina, dok je vakcinacija
dece u Srbiji obavezna po zakonu.

Vakcine
koje se kupuju

, U vecini zapadnoevrop-

skih zemalja lista obaveznih |
vakcina znatno je duzanego |
kod nas i podrazumeva za- |
Stitu od 14 uzroénika bolesti. |
Vecina tih vakcina registro- |
| vana jeiu nasojzemlji, alise |
| ne nalaze na listi obaveznih |
| vakcina, pa roditelji moraju |
' sami daih plate, ukoliko Zele
| da zastite svoju decu.

To su vakcine:

| Rota virus (izaziva
{ dijareju, povracanie,
‘ poviSenu temperaturu)

uha ili sinusa, a u
. tezim slucajevima i menin-
| gitis, zapaljenje spoljasnjih
| ovojnica mozga, kao i sepsu
| iupalu pluca)

!
‘ a Hepatitis A (zarazna
3 2utica,bolest prijavih

- fuku)

: % Virus vari¢ele (ovéi-
| je boginje)

|

!

| e Meningokoke ~(naj-
| ¢eséi uzroénik me- |

| ningitisa kod dece starije od
dve godine)

‘ a Virus  influence :
(sezonski grip) //

2000

| Pneumokoke (upalu

PREDSKOLACA GODISNJE

SE NE VAKCINISE

OBAVEZNIM VAKCINAMA,

Podaci ukazuju da se
svake godine dve hiljade
predskolske dece, na pri-
mer, ne vakciniSe obave-
znim vakcinama, a roditelji

takvu odluku donose

samonicijativno,

na osnovu in- ?OO

formacija i liénih
ubedenja. Pisanje
ovog teksta nema
tendenciju da ide u
prilog bilo kojoj od

opcija, niti da rodite- o !

liima sugerise odluku.
Tekst sadrzi informacije

o tome od kojih bolesti
vakcine Stite, kao i kada
se koja dobija, $to za &ita-
oce “Bilja i zdravlja” obja-
$njava pedijatar dr Hibnije-
ta Apuk, iz Doma zdravlja
“Vizim”.

Stvaranje otpornosti

- Jacanje imuniteta i stva-
ranje otpornosti na teske za-
razne bolesti predstavlja su-
Stinu vakcinisanja. Zahva-
ljujuéi vakcinama mnoge
zarazne bolesti su iskorenje-
ne ili je smanjen broj obole-
lih. Kada se vakcina da de-
tetu odbrambeni sistem re-
aguje na sadrzaj vakcine kao
uzroénika bolesti. Pocinje
proces stvaranja otpornosti
na mikroorganizam koji se
sastoji u stvaranju antitela,
ali i “uvezbavanju” pojedinih

imuno-

JER SU RODITELJI TAKO ODLUCILI

Ne odr

E.“\\\\k '\I)

loskih éelija za borbu protiv
prouzrokovaca bolesti. Vak-
cina treba da “naudi” imuni
sistem da prepozna mikro-
napadace, tako da ako neka-
da stignu u organizam budu
uspesno odstranjeni. To je
sustina imunizacije i njena
svrha.

Kalendar vakcinacije

Kalendar sistemske imu-
nizacije predstavlja redosled
davanja odredenih vakci-
na u odnosu na uzrast, kaze
dr Apuk i objadnjava da je
nasim kalendarom obave-
zne imunizacije predvideno
vakcinisanje dece protiv tu-
berkuloze, hepatitisa B, dif-
terije, tetanusa, velikog ka-
§lja, malih boginja, zausa-
ka, rubeola, degje paralize i
ACT HIB vakcina - protiv
opasne bakterije hemofi-
lus influence.

Zdrave bebe u
porodilistu dobi-
jaju dve vakcine
- BCG vakcinu i
prvu dozu
vak-

0v0

cine protiv hepatitisa B.
Druga doza protiv hepatiti-

sa B sprovodi se mesec dana

'€ posle prve doze, a tre¢a doza

\r(L{é“ o€ pet meseci posle druge (Sest
qe‘(L\CL Q«:lﬁ ({S—\C‘ ‘}C meseci posle prve doze).

u

P fb ‘{, ‘—3['%\ Di-Te-Per,

f C‘ﬁut ‘ CQ\ q il o HiB i pOllO

‘ L& 7€ vakcina daju

se u treCem

mesecu, a jos

dve doze sa

razmakom od

4-6 nedelja,
odnosno  ukup-
no tri doze u prvoj go-
dini Zivota i revakcina-
cija 12 meseci od trece
doze.

M MR
(protiv

mahhbogl

nja, zausa-
ka i rube-
ole) daje se
posle navrse-

nih 12 meseci.

clle

se LAKO vakcina!

z PR \ Program imunizacije
Polivalentne "\ moze da se nastavi i posle
| predskolskog uzrasta, a nasa

- Vakcine se sastoje od oslabljenih i “iseckanih” mikroorgani- l sagovornica kaze:
| zama (virusa ili bakierija), a tako su napravijene da ne mogu da - Imuni sistem je veoma

izazowu infekciju alil pomazu odbrambenom sistemu organizma da
naudi da se bori sa izazivaéima zaraznih bolesti. Sa osavre-
menjivanjem farmako-tehnoloskih postupaka dobijene
su “Ciste” vakcine Sto je znacajno smanijilo pojavu
nezeljnenih efekata imunizacie. To su tzv. mrive
ili poiivalentne vakcine. Kod nas su registrova-
ne kombinovane petovalentne vakcine: Pen-
taxim i Infarix IPV plus HiB. Ove vakcine
sadrze Di-Te-Per-Polio-HiB u
sebi. Registrovan je i Infa-
rix hexa (koji pored na-
B brojanih pet sadrZi i he-
‘ patitis B vakcinu).
Osim njih postoje i
A poluZive vakcine,
koje mogu dati ne-
. Zeliene efekte, lo-
kalne reakcije na mestu
uboda: otok, crvenilo, bol
$to obiéno dovede do ner-
voze | “kenjkavost” beba, kao
i do rasta temperature nekoliko
dana - objasnjava dr Apuk.

slozen i orga-
" nizovan si-

o

.

stem sacinjen od biohemij-
skih procesa i supstanci. Zato
je potrebno “osveziti pamée-
nje” odbrambenog sistema i
ponavljati iste vakcine da bi
se doslo do potpune imuni-
zacije. U 7. godini, pred po-
lazak u skolu, deca dobijaju
revakcinu DiTe, polio

i MMR. U 14. godini do-
bijaju treu revakcinu dT (
vakcina protiv difterije i te-
tanusa, koja se daje u uzrastu
od 7.do 14. godine) i
polio. Ed

Jasna

‘ Jovanovié




